La fistule obstétricale
est évitable, traitable et

guerissable

Joignez-vous a UNFPA pour redonner la dignité et le sourire aux
femmes et aux filles présentant des fistules obstétricales




Habitants estimés par les
projections démographiques
au Burundi

Taux d'accouchements enregistrés

dans les structures sanitaires
87% en 2022

85% en 2016

60% en 2010

1% des femmes en age de procréer vivent avec une fistule obstétricale (DHS, 2017)

Femmes avec fistules obstétricales, opérées de 2010 a 2022
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Codt d'une opération d'un cas de fistule obstétricale = 800 US$
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Déces maternels pour 100 000 naissances vivantes

Pourcentage des structures sanitaires au ler trimestre 2022 offrant :

% les SONUB /59 centres de santé =5%
|_| les SONUC /53 hopitaux =53,8 %

Répartition des femmes opérées des fistules obstétricales par province de provenance
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Répartition des femmes opérées des fistules
obstétricales par age, de 2019 a 2022
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La fistule obstétricale peut toucher n'importe quelle femme/fille en age de procréer
mais principalement les moins de 24 ans

Témoignages

1 arguerite Sinzobakwira est une femme de

Bugenyuzi en province de Karusi. Elle a eu la
Fistule Obstétricale a 23 ans et a vécu pendant 40 ans
souffrant de cette morbidité et rejetée par tous. « J'ai
toujours vécu le rejet a cause de la fistule obstétricale.
Certains disaient que j'étais ensorcelée. Pendant 40
ans, je ne me suis plus rendue a la messe, non pas que
je ne voulais pas prier mais juste a cause des odeurs
que je dégageais mais aussi la stigmatisation que p— @
je vivais. Personne ne restait a mes cotés. Pendant >I"’l‘

40 ans jallais puiser de I'eau aprés les autres. En \_ 4
passant dans la rue, tout le monde me fuyait car je sentais tres mauvais.Je suis tres
reconnaissante pour ma guérison », partage Marguerite. Elle n’a pas manqué de
préciser qu’elle est devenue une pionniere dans sa communauté allant sensibiliser
celles qui souffrent de cette maladie pour leur dire qu’elle est traitable tout en leur
partageant son témoignage. « J’étais devenue comme une malédiction dans mon
voisinage, je ne laisserai personne que je connais subir ce que jai eu a souffrir »,
termine Marguerite Sinzobakwira tout en remerciant le corps médical du centre
\urumuri et tous ceux qui appui ce centre.
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« J'ai été forcée de vivre pendant
9 ans dans un trou destiné aux
briques a I'arriére-cour de la
maison de mon pére, parce que je
souffrais de fistules obstétricales»,

L Témoigne Charlotte Nibigira. )

harlotte Nibigira, qui a ses 17 ans a souffert de\

fistules obstétricales et ce pendant 9 ans. Le sou-
venir de ses 17 ans est le pire de ses cauchemars. En
effet, a 17 ans la jeune Charlotte Nibigira s’est ma-
riée et est directement tombée. A I'accouchement,
elle perd son bébé, et tombe au coma pendant 4
jours. Directement, son mari 'abandonne. A son ré-
veil qui s’est avéré difficile, en plus de la perte de
son bébé et 'abandon de son mari, une autre mau-
vaise nouvelle I'attend : elle apprend gu’elle souffre
d’'une condition dont elle n‘avait jamais entendu
parler : la fistule obstétricale. Le calvaire ne venait
juste que commencer.

« J'ai été obligée de retourner chez mon pere pour
me faire aider par ma belle-mere, mais mon papa
m’a directement sortie de la maison et m’a forcée
d’aller rester dans un trou qui contenait des briques

dans l'arriere-cour de sa maison. Il disait qu’il ne supportait pas les odeurs nauséa-
bondes que je dégageais a cause des selles qui coulaient tout le temps. Ainsi, ces
briques ont été sorties de ce trou qui est désormais devenu ma demeure de tout
le temps, sans aide, sans espoir, je ne voulais que mourir », partage Charlotte. Ce
n‘est que 9 ans plus tard, apres un long parcours qu’elle a pu étre rétablie dans sa
dignité et est guérie de cette maladie aprées étre traitée et opérée au Centre Uru-
\muri, en province de Gitega, le seul centre du Burundi traitant cette maladie.

Taux de guérison a la période de suivi
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Stratégies pour la prévention et la prise en charge des femmes
souffrant des fistules obstétricales
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Description Quantité Prix unitaire Prix total
De 2023 Y
5 Opération de fistule 500 femmes 800 S 400000 $

Niyy A Réinsertion sociale et

) X 500 femmes 1700 $ 850 500 $
économique

VOUS AVEZ DES QUESTIONS ?

APPELEZ AU 22 40 40 40 AU CENTRE URUMURI DE GITEGA
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